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一.此藥有哪些作用?

1.此藥用於治療或預防流行性感冒（流感）。

2.此藥可能因其他原因而給您服用。請洽詢您的醫師。

二.使用此藥必須注意哪些事項?

1.所有劑型：
a. 此藥不可用來取代流感預防針。若醫師建議您打流感預防針，
您就需要打。

b. 此藥不治療一般感冒。

c. 此藥無法防止將流感傳染給其他人。

d. 若在使用此藥後接受流感疫苗，之前請告知醫師。

若您剛接受流感疫苗，在使用此藥之前，請告知醫師。

a. 若您已懷孕、計畫懷孕或進行母乳餵養，請告知醫師。

您需與醫師商討使用此藥可能給您和嬰兒帶來的益處與風險。

2.藥液（混懸液）：
a. 此藥品內含山梨糖醇，可能會導致果糖不耐症的患者產生胃
部不適和腹瀉。請洽詢醫師。

三.副作用為何？
1.可能包括：腹瀉、胃部不適或嘔吐、頭痛

2.這些並未涵蓋所有可能發生的副作用。若您對副作
用有疑問，請聯絡您的醫師。

1



製定日期：102年9月11日
修定日期：109年7月1日(第4版)

Last Reviewed Date

2020-03-03 UpToDate
T-C-0210-ED-823-04

Oseltamivir

四.如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1.儘早把忘記用的藥用了。

2.如距離下一次用藥時間不到 2 小時，則跳過錯過的
那次用藥量，隨後回到正常用藥時間。

3.切勿一次服用兩倍或額外劑量。

五.我應該如何儲存此藥？
1.膠囊：

a. 於室溫下儲存在乾燥處。不要儲存在浴室。

b. 若將膠囊製成水劑（混懸液），請儲存於冰箱內。請勿冷凍
儲存。任何未用的藥物請於 35 天後丟棄。也可儲存在室溫
下。若儲存在室溫下，5 天後請將任何未用的藥物丟棄。

2.藥液（混懸液）：
a. 將液體存放於冰箱內。切忌冷凍。17 天後丟棄所有未用部
份。

b. 也可儲存在室溫下。若儲存在室溫下，10 天後請將任何未
用的藥物丟棄。

c. 儲存在乾燥處。不要儲存在浴室。

3.所有劑型：
a. 將所有藥物放在一個安全位置。將所有藥物放在兒童和寵物
都無法觸及的地方。
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